PENGARUH PROGRAM AKTIFITAS FISIK (ENDURANCE AND STRENGTH) DAN PENDIDIKAN GIZI TERHADAP LIFE SATISFACTION ANAK OBESITAS by Arif, Dally Nur
PENGARUH PROGRAM AKTIFITAS FISIK (ENDURANCE 
AND STRENGHT) DAN PENDIDIKAN GIZI TERHADAP 
LIFE SATISFACTION ANAK OBESITAS 
 
 
TESIS 
 
 
diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh 
gelar magister Pendidikan Olahraga 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
oleh 
 
Dally Nur Arif 
NIM 1402131 
 
 
 
 
 
PROGRAM STUDI 
PENDIDIKAN OLAHRAGA 
SEKOLAH PASCASARJANA 
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 
2016 
  
PENGARUH PROGRAM AKTIFITAS FISIK (ENDURANCE AND 
STRENGHT) DAN PENDIDIKAN GIZI TERHADAP LIFE 
SATISFACTION ANAK OBESITAS 
 
 
 
Oleh 
Dally Nur Arif 
 
 
Sebuah Tesis yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar 
Magister Pendidikan Olahraga 
 
 
©Dally Nur Arif 2016 
Universitas Pendidikan Indonesia 
Agustus 2016 
 
 
Hak Cipta dilindungi undang-undang . 
Tesis ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian , 
Dengan dicetak ulang, di foto kopi, atau cara lainnya tanpa seijin dari penulis 
 
  
DALLY NUR ARIF 
 
PENGARUH PROGRAM AKTIFITAS FISIK (ENDURANCE AND 
STRENGHT) DAN PENDIDIKAN GIZI TERHADAP LIFE SATISFACTION 
ANAK OBESITAS 
 
disetujui dan disahkan oleh pembimbing : 
 
Pembimbing I 
 
 
 
 
 
Dr. Dian Budiana, M.Pd. 
NIP. 197706292002121002 
 
Pembimbing II 
 
 
 
 
 
Prof. Dr. H. JS Husdarta, M.Pd. 
NIP. 194506121973031001 
 
Mengetahui 
Ketua Program Studi Pendidikan Olahraga 
 
 
 
 
 
Dr. Yudy Hendrayana, M.Kes. AIFO. 
NIP. 196207181988031004 
